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Estudios básicos: 

 

- Primaria:  Colegio Oxford (México D.F) 1975-81 

- Secundaria:  Colegio Oxford (México D.F) 1981-84 

 

- Preparatoria: Colegio Oxford (México D.F.) 1984-1987 

 

- Profesional:  Escuela de Dietética y Nutrición, ISSSTE 

(México D.F) 1991-95  

- Promedio= 9.9  

- Cédula profesional: 10358300 

 

- Servicio Social en el Departamento de Gastroenterología del Instituto Nacional 

de la Nutrición, "Salvador Zubirán"; febrero de 1995 - febrero 1996. 

- Asistencia Social en el Instituto Nacional de Cancerologia; - febrero 1996- agosto 

1996. 

 

 

Estudios de Postgrado: 

 

- Estancia Profesional de 12 meses, en la Sección de Lípidos del Servicio de 

Nutrición y Dietética del Hospital Clínico y Provincial de Barcelona. España 

- Estancia Profesional de 12 meses, en la Unidad de Trastornos de la                              

Alimentación, Ciruguía Bariátrica  y Obesidad Morbida en el Hospital Universitario 

Germans Trias y Pujol de Badalona. España  

- Diplomado  de "Cardiología para Enfermeras" realizado en el año de 1998, en el 

Hospital Medica Sur de la Ciudad de México. 

- Diplomado Cordon D´Or en alta cocina.  Universidad Anahuac del Sur; 

septiembre de 2000-mayo 2001. 
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Distinciones: 

 

1. Mención honorífica en examen profesional,  9 de mayo de 1996. 

2. Premio al Tercer Lugar en Investigación en Medicina Interna en 1995, con el 

tema: "Efecto de un inhibidor de disacaridasas intestinales (acarbosa) en 

pacientes cirróticos con alteración en la curva de tolerancia a la glucosa", durante 

el Congreso Anual de la Asociación de Medicina Interna, en Cancún Quintana 

Roo, del 16 al 20 de noviembre. 

 

Idiomas: 

 

- Inglés: traduce, habla y escribe bien. Certificado por el Colegio Oxford 

 

Publicaciones: 

 

1. Muñoz Jove Ma. Teresa, Díaz de la  Vega 

Víctor.  Cardiología y Nutrición: realidad y mitos 

primera edición  , México: JGH editores, 1999. 

 

2. Muñoz Jove Ma. Teresa en Uribe M, editor. 

La salud en México. Fundación mexicana para la 

Salud . 2001 
 
 

Sociedades Cientifícas. 

 

1. Miembro activo de la SEEDO (sociedad 

española para el estudio de la obesidad) y 

participación en sus cogresos médicos cada dos 

años y desde  2004. 

2. Miembro activo de la Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición desde 2008. 

3. Miembro activo y coordinaradora de Nutrición 

de Fundación Mexicana del Corazón. 
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Experiencia Laboral: 

 

1. Participación activa en consulta privada con médicos gastroenterólogos del 

Hospital Médica Sur de la Ciudad de México. 

 

2. Participación activa en consulta privada con médicos ginecólogos del Hospital 

Angeles de la Ciudad de México.  

 

3. Participación activa en consulta externa en la Unidad de Lípidos y Diabetes del 

Hospital Clinic i Provincial de Barcelona. España 

 

4. Participación activa en consulta externa en la Unidad de Trastornos de la 

Alimentación del Hospital Germans Trials y Pujol de Badalona. España 

 

5. Participación activa en plataformas informáticas sobre temas de Nutrición. 

 

 

Actualmente: 

1. Consulta privada en Clinica REMEDHE 

2. Trabaja como cooordinadora de proyectos de Nutrición en Fundación Mexicana 

del Corazón. 

3. Actualmente, trabajo activo en plataformas informaticas sobre temas de 

Nutrición en programas de Salud Laboral. 

 

 

 

 

         


