
AULA EDUCATIVA PARA 
JÓVENES  
Sede Mexicali, Baja California  
 

 Amhigos del Hígado A.C. es una Asociación Civil sin fines de lucro. Sus objetivos incluyen (1) la creación de espacios de 
diálogo e información para pacientes con enfermedades del hígado, (2) destacar la importancia y los beneficios de la 
prevención y tratamiento oportuno de las enfermedades hepáticas y (3) educar sobre la importancia vital que representa donar 
nuestros órganos. 
 

SESIÓN EDUCATIVA  
 
Día: Miércoles 23 de mayo de 2018 

A las 8:00 horas 
 

Sede:  Instituto Félix de Jesús Rougier 
  
Programa de la sesión: 
 
1. Presentación de ponentes 
Pbro. Ignacio Parra 
Coordinador General 
 
2. La tragedia del alcoholismo  
Yolanda Cicero 
Coordinadora del Proyecto AMHIGO-Jóvenes 
  
3. La paradoja del ALCOHOL 
Dr. Jorge Luis Poo 
Hepatólogo 
 
- El origen de las bebidas con alcohol  
- Los tipos de bebida 
- El metabolismo del alcohol  
- El alcoholímetro y los riesgos 

 
 
4. Dinámica con preguntas y comentarios:  
¿Qué tipo de adulto seré:  
• Abstemio 
• bebedor esporádico  
• bebedor intenso y frecuente? 
 
 
 

 
 
Evento organizado por la Pastoral Educativa de la Diócesis de Mexicali 
  
• Mayor informaciòn al número (686)-544-8945, con Pbro. Ignacio Parra 
• Correo electrónico: ipn25@hotmail.com o vargas13@gmail.com 
 
Evento gratuito:  
• Información adicional: www.amhigo.com/actualidades/eventos/ 
 
* Auditorio del Instituto Félix de Jesús Rougier 
Dirección: Calle Félix de Jesús Rougier #527, Col. Rivera. Mexicali, Baja California, México.  
 
 


